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Centre Social Martin Luther King m

Ateliers cuisine & jeux
Stands sur 1’ altmentatlon

Jeu de piste
Concours culinaire

Défi locavore

Informations : 04 75 61 16 61
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Ualimentation

26 septembre 2026

Tout au long de I'aprés-midi, participez a des ateliers de cuisine,
découvrez de nouveaux produits et des techniques de préparation
et rencontrez des professionnels engagés dans I'alimentation.

14h - 177h30

Ateliers cuisine
Participez a plusieurs ateliers cuisine pour réaliser ensemble
le grand buffet "Du champ a l'assiette" qui sera dégusté a 18h3o.

Le village Oes partenaires
Des stands tenus par nos partenaires autour de |'alimentation,
pour découvrir les projets locaux de jardins partagés,
d'épicerie associative ou d'aide alimentaire.

Le projet "Manger mieux a Livron"
Présentation du projet de Caisse Alimentaire des Vallées a Livron,
et du site web de Batch cooking
Défi Locavore oU plusieurs petits groupes vont tester leur créativité culinaire

Jeu Oe piste : le parcours des saveurs
Glanez des informations auprés des stands et gagnez un cadeau surprise

Concours culinaire
A la maison, préparez une recette salée ou sucrée autour de la pomme
et présentez la au jury ! Dépét des plats a 16h30 et résultats annoncés a 18h.

Jeux Ou monode et buvette
tenue par nos jeunes

18h - Animations

Résultats et remise de prix du concours culinaire
Retour d'expérience des groupes participant au défi locavore
Animation pour les enfants autour de I'alimentation

18h30 - Buffet
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Merci a tous nos partenaires de leur soutien et investissement dans ce projet :

Du beurre dans les épinards / Les carnets d'Agnés / Catalyse / L'épicerie Perchée / L'élabo de Paulette / James Pédron

Agribiodréme / La Communauté de communes Val de Dréme en Biovallée / Le CCAS de Livron-sur-Drome

Les services municipaux de la ville de Livron-sur-Dréme et notre super équipe de bénévoles !
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